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INFORMAZIONI SU CANDRIAI

CANDRIAI È UNA FRAZIONE DEL COMUNE DI TRENTO DA CUI DISTA CIRCA 8 CHILOMETRI. A
CANDRIAI SORGE IL "CENTRO DI ATTIVITÀ FORMATIVE" DI PROPRIETÀ DELLA PROVINCIA
AUTONOMA DI TRENTO. IL CENTRO VIENE SPESSO UTILIZZATO PER SETTIMANE FORMATIVE
DELLE SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE, MA ANCHE COME CENTRO CONGRESSI. ESSO È
SUDDIVISO IN DUE PADIGLIONI: UNO OSPITA LA RECEPTION, UNA SALA DA PRANZO, UN
BAR, LE AULE DIDATTICHE E LE CAMERE; L’ALTRO INVECE OSPITA UN’AULA MAGNA E UNA
PALESTRA DI ROCCIA.



ARRAMPICATA

UN'ATTIVITÀ INTERESSANTE E DIVERTENTE È STATA L’ARRAMPICATA. LE GUIDE CHE CI
HANNO ASSISTITO DURANTE L’ATTIVITÀ ERANO LORENZO E FABIO. NELLA PALESTRA
DIGITALE C’ ERA UNO SCHERMO INTERATTIVO E ANCHE TRE PARETI DI ARRAMPICATA. LA
PRIMA PARETE CHE ABBIAMO USATO ERA DIGITALE E COMPRENDEVA UN PROIETTORE CHE
MOSTRAVA UN GIOCO IN CUI BISOGNAVA FARE GOAL CON UNA PALLINA PROIETTATA
SULLO SCHERMO. IL GIORNO SUCCESSIVO SIAMO TORNATI IN PALESTRA PER PRATICARE
L’ARRAMPICATA CON LA CORDA SU UNA PARETE LEGGERMENTE PIÙ PICCOLA. I DUE
ISTRUTTORI CI HANNO FORNITO L’IMBRACATURA E CI HANNO INSEGNATO COME
INDOSSARLA E TOGLIERLA, OLTRE A DARCI DELLE SCARPE SPECIFICHE PER ARRAMPICARE.
DURANTE L’ARRAMPICATA CON LA CORDA GLI ISTRUTTORI TENEVANO LA CORDA
FACENDOCI SENTIRE PIÙ SICURI. ABBIAMO ANCHE PROVATO LA SLACKLINE, CAMMINANDO
SU DI ESSA MENTRE LE MAESTRE CI TENEVANO PER MANO. NONOSTANTE INIZIALMENTE
FOSSIMO SPAVENTATI SIAMO RIUSCITI A SUPERARE LA PAURA E AD AVANZARE SEMPRE
PIÙ SICURI.



ATTIVITÀ SERALI

UNA DELLE SERATE PIÙ DIVERTENTI È STATA QUANDO IL CUSTODE DOMENICO HA ACCESO
UN FALÒ E CI HA SORPRESO CON I MARSHMALLOW DA ARROSTIRE. È STATA UNA
BELLISSIMA SORPRESA! CI SIAMO DIVERTITI MOLTISSIMO, CANTANDO E BALLANDO
INTORNO AL FUOCO. LA SECONDA SERA ABBIAMO GUARDATO UN FILM INTITOLATO ‘
LORAX IL GUARDIANO DELLA FORESTA’. ALLA FINE DEL SECONDO TEMPO SONO STATI
DISTRIBUITI I SACCHETTI DI POPCORN. OGNUNO DI NOI HA RICEVUTO UN SACCHETTINO A
RIGHE ROSA E BIANCHE PIENO DI POPCORN.
ATTENZIONE! ATTENZIONE! IL SACCHETTO DI UN NOSTRO COMPAGNO DI CLASSE ERA
VUOTO PERCHÉ LE MAESTRE AVEVANO DECISO DI FARE UNO SCHERZO DIVERTENTE.
IL FILM TRATTAVA L’IMPORTANZA DEGLI ALBERI E DI NON ABBATTERLI.
È STATO MOLTO DIVERTENTE E ANCHE ISTRUTTIVO, SIA PER NOI SIA PER LE MAESTRE.



NEL MESE DI NOVEMBRE SIAMO STATI TRE GIORNI IN GITA A CANDRIAI. QUESTO È STATO
UN BEL MODO PER IMPARARE DIVERTENDOCI. ABBIAMO TRASCORSO DEL TEMPO NEL
BOSCO INSIEME A UNA GUARDIA FORESTALE CHE CI HA RACCONTATO MOLTE CURIOSITÀ
SUGLI ANIMALI CHE VIVONO LÌ. IN PARTICOLARE, ABBIAMO PARLATO DELLO SCOIATTOLO
ROSSO, UNA SPECIE IN PERICOLO DI ESTINZIONE A CAUSA DELLA COMPETIZIONE CON LO
SCOIATTOLO GRIGIO, INTRODOTTO IN EUROPA E PIÙ RESISTENTE. È STATA UN’ESPERIENZA
INTERESSANTE E ISTRUTTIVA.
L’ARIA NEL BOSCO ERA MAGNIFICA: FRESCA, PROFUMATA E LEGGERMENTE UMIDA,
SEMBRAVA RIGENERARCI A OGNI RESPIRO. GLI ALBERI VESTITI DEI COLORI CALDI
DELL’AUTUNNO, CREAVANO UN PAESAGGIO MOZZAFIATO CON SFUMATURE DI GIALLO,
ARANCIONE E ROSSO. CAMMINANDO, LE FOGLIE SECCHE SCRICCHIOLAVANO SOTTO I
NOSTRI PASSI, RENDENDO L’ESPERIENZA ANCORA PIÙ IMMERSIVA E SUGGESTIVA. IL
GIORNO SUCCESSIVO ABBIAMO SCOPERTO IL MERAVIGLIOSO MONDO DELLE API. ABBIAMO
IMPARATO COME È STRUTTURATO L'ALVEARE, CON LE SUE CELLETTE ESAGONALI
PERFETTE, PROGETTATE PER ESSERE SOLIDE ED EFFICIENTI. LA GUARDIA FORESTALE CI HA
SPIEGATO IL RUOLO FONDAMENTALE DELLA REGINA, CHE DEPONE LE UOVA DA CUI
NASCONO LE PICCOLE LARVE. QUESTE VENGONO NUTRITE E CURATE PER 21 GIORNI, FINO
A QUANDO SI TRASFORMANO IN API PRONTE PER CONTRIBUIRE ALLA VITA DELL'ALVEARE.
È STATO AFFASCINANTE VEDERE COME OGNI APE ABBIA UN COMPITO PRECISO IN QUESTO
INCREDIBILE SISTEMA ORGANIZZATO. ABBIAMO ANCHE SCOPERTO UN DETTAGLIO
DAVVERO INTERESSANTE: SOLO LE REGINE SI NUTRONO DI PAPPA REALE PER TUTTA LA
LORO VITA, MENTRE LE ALTRE API LA RICEVONO SOLO NEI PRIMI GIORNI DA LARVE.
INOLTRE, L'ALVEARE È INCREDIBILMENTE ORGANIZZATO E SPIETATO: SE LA REGINA NON
RIESCE A FAR NASCERE IL NUMERO GIUSTO DI API PER MANTENERE L'EQUILIBRIO DELLA
COLONIA, VIENE SOSTITUITA CON UNA NUOVA REGINA PIÙ EFFICIENTE. QUESTO CI HA
FATTO CAPIRE QUANTO SIA AFFASCINANTE, MA ANCHE RIGOROSO, IL MONDO DELLE API.
LA SERA, DOPO CENA, IL GUARDIANO DELLA STRUTTURA HA ACCESO PER NOI UN GRANDE
FALÒ CHE HA ILLUMINATO IL BUIO DEL BOSCO. LE FIAMME DANZAVANO NELLA NOTTE
CREANDO UN'ATMOSFERA CALDA E ACCOGLIENTE. È STATO UN MOMENTO MAGICO! CI
SIAMO RADUNATI INTORNO AL FUOCO E ABBIAMO CANTATO INSIEME CANZONI ALLEGRE,
ACCOMPAGNATI DAL CREPITIO DEL FUOCO. POI, ABBIAMO ARROSTITO I MARSHMALLOW
SUL FUOCO, RENDENDOLI DORATI E MORBIDI. ERA TUTTO COSÌ DIVERTENTE E SPECIALE,
UN RICORDO INDIMENTICABILE PIENO DI RISATE E CONDIVISIONE CON GLI AMICI DI
CALLIANO CHE SICURAMENTE PORTEREMO CON NOI A LUNGO. È STATA UNA GITA
FANTASTICA, RICCA DI MOMENTI EMOZIONANTI E DI COSE NUOVE DA IMPARARE.
UN'ESPERIENZA COSÌ BELLA ANDREBBE RIPETUTA OGNI ANNO, PERCHÉ CI PERMETTE DI
DIVERTIRCI, STARE INSIEME E SCOPRIRE LA NATURA IN MODO UNICO E COINVOLGENTE.
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  ATTIVITÀ NATURARTE

ABBIAMO INIZIATO L’ATTIVITÀ CON LA MAESTRA CLAUDIA CHE CI HA CHIESTO COSA FOSSE
PER NOI L’ARTE. NOI ABBIAMO RISPOSTO CON MOLTE PAROLE E TANTI AGGETTIVI E POI
ABBIAMO COMINCIATO IL LAVORETTO INTITOLATO “MESSAGGI E PAESAGGI”.
LA MAESTRA CI HA MOSTRATO COME INIZIARE E QUALI MATERIALI UTILIZZARE. HA
DISPOSTO SUL TAVOLO DELLE IMMAGINI DI NATURA E CI HA DATO DELLA CARTA LUCIDA,
MATITE, GOMME, PASTELLI A OLIO E PENNARELLI ACRILICI. ABBIAMO SCELTO
UN’IMMAGINE E, METTENDO SOPRA LA CARTA LUCIDA, ABBIAMO TRACCIATO DELLE LINEE
CHE FORMAVANO DEGLI SPAZI CHIUSI. POI ABBIAMO COLORATO GLI SPAZI CON I PASTELLI
A OLIO DI DIVERSI COLORI, E, CON I PENNARELLI ACRILICI, ABBIAMO INSERITO DEI
PUNTINI, DELLE RIGHE E SCRITTO PAROLE O FRASI. QUANDO ABBIAMO FINITO IL NOSTRO
FANTASTICO LAVORETTO, LO ABBIAMO CONSEGNATO ALLA MAESTRA CLAUDIA, CHE È
STATA MOLTO SORPRESA E L’HA TROVATO BELLISSIMO. SPERIAMO DI POTER TORNARE IN
FUTURO PER DISEGNARE E REALIZZARE ALTRI FANTASTICI LAVORI.



ORIENTEERING

IL SECONDO GIORNO ABBIAMO FATTO LA PROVA DI ORIENTEERING, PER POI PARTECIPARE
ALLA GARA IL GIORNO SUCCESSIVO. ALL’INIZIO, L’ISTRUTTORE CI HA SPIEGATO COME
FUNZIONA QUESTO SPORT E CI HA MOSTRATO LE MAPPE DI VOLANO, CALLIANO,
BESENELLO E CANDRIAI. L’ISTRUTTORE STEFANO, CHE È ANCHE L’ALLENATORE DELLA
NAZIONALE ITALIANA, CI HA DATO LA MAPPA DI CANDRIAI E INSIEME SIAMO ANDATI A
VEDERE IL PERCORSO DELLA GARA. ABBIAMO LAVORATO A COPPIE E SVOLTO LA PRIMA
PROVA, CHE CONSISTEVA NEL TROVARE LE LANTERNE E TIMBRARE I SIMBOLI SULLA
MAPPA. IL GIORNO DOPO ERAVAMO PRONTI PER LA GARA FINALE, QUELLA UFFICIALE, CHE
SI È SVOLTA INSIEME AGLI ALUNNI DI CALLIANO. LA MAPPA DELLA GARA ERA MOLTO PIÙ
DIFFICILE RISPETTO A QUELLA DELLA PROVA, PERCHÉ C’ERANO MOLTE PIÙ LANTERNE DA
CERCARE NEL BOSCO, DISPOSTE IN POSTI STRATEGICI. LA GARA ERA COMPOSTA DA 22
SQUADRE FORMATE DA UNO, DUE O TRE ALUNNI. DOPO LA MERENDA, IL NOSTRO
ESPERTO CI HA COMUNICATO LE POSIZIONI FINALI CON I RELATIVI TEMPI. I NOSTRI DUE
GRUPPI SONO ARRIVATI SETTIMI E TERZI. TUTTI ABBIAMO RICEVUTO UN CERTIFICATO PER
AVER PARTECIPATO ALL’ATTIVITÀ. CI È PIACIUTO MOLTO QUESTO LABORATORIO E
SPERIAMO DI POTER PRATICARE QUESTO SPORT ANCHE IN FUTURO.



PASSEGGIATA FORESTALE

TUTTI GLI ALUNNI CI SIAMO RITROVATI NEL CORTILE DELLA STRUTTURA, DOVE CI
ATTENDEVANO I CUSTODI FORESTALI, PERSONE MOLTO ESPERTE RIGUARDO AI BOSCHI.
LORENZO E CLAUDIO, LE NOSTRE GUIDE, DOPO LE PRESENTAZIONI E ALCUNE REGOLE, CI
HANNO ACCOMPAGNATO LUNGO I SENTIERI DEL BOSCO.
LUNGO IL PERCORSO C’ERANO DEI TABELLONI CON INFORMAZIONI SULLE PIANTE E SUGLI
ANIMALI PRESENTI IN QUEL LUOGO. SIAMO RIMASTI COLPITI DA UNA DOMANDA SU UNO
DEI CARTELLI, CHE DICEVA: “COS’È IL BOSCO?”. TUTTI SAPPIAMO COS’È UN BOSCO, MA LA
RISPOSTA DEL CUSTODE CI HA LASCIATI SENZA PAROLE! HA DETTO CHE IL BOSCO È UNA
“FARMACIA SEMPRE APERTA”. I NOSTRI COMPAGNI SONO RIMASTI …..A BOCCA APERTA! IL
CUSTODE CI HA SPIEGATO CHE, IN PASSATO, LA FORESTA ERA UNA FONTE DI RIMEDI
NATURALI PER LA CURA DELLE PERSONE.  ANCHE OGGI SI UTILIZZANO PIANTE, COME LA
ROSA CANINA, IL PINO MUGO E IL BIANCOSPINO, PER PRODURRE ALCUNI MEDICINALI.
CI È PIACIUTO MOLTO QUANDO CI HANNO FATTO NOTARE UN TRONCO MORTO, SDRAIATO
A TERRA, CON SOPRA “IL LAVORO” DEL PICCHIO CHE CERCAVA INSETTI CON IL SUO BECCO.
UN ALTRO CUSTODE, DURANTE UN’ALTRA PASSEGGIATA, CI HA MOSTRATO ALCUNE
TRACCE DI ANIMALI E CI HA SPIEGATO COME RICONOSCERLE.



A CANDRIAI ABBIAMO ARRICCHITO LE NOSTRE INFORMAZIONI SULLE API.
UN ESPERTO APICOLTORE, CON TANTI ANNI DI ESPERIENZA, CI HA MOSTRATO UNA SLIDE
SULLE API CHE SPIEGAVA LA LORO NASCITA E LA DISTINZIONE TRA APE REGINA, APE
OPERAIA E FUCO.
IL CUSTODE CI HA SPIEGATO CHE SU OGNI APE REGINA VENIVA TRACCIATA UNA LINEA
COLORATA PER RICONOSCERE L’ETÀ. I COLORI SONO: IL BIANCO, IL ROSSO, IL VERDE E IL
GIALLO.

CONOSCERE LA DATA DI NASCITA DELL’APE REGINA È MOLTO IMPORTANTE PER SAPERE
QUANTI ANNI HA. 
IL CUSTODE CI HA RACCONTATO CHE UN GIORNO AVEVA TROVATO UN’APE REGINA CON
LA LINEA BIANCA, QUINDI APPARTENEVA AGLI ANNI PASSATI.

 UN MONDO DI API


